
LE TIR À L’ARC          EN MO E 2024 



2024 DANS LE VISEUR DES ARCHERS 
ET DES PARA-ARCHERS
LE TIR À L’ARC AUX JEUX OLYMPIQUES ET PARALYMPIQUES

LA DISTANCE
70 mètres pour les hommes comme pour les femmes. 
Pour vous donner une idée, 70m c’est la taille d’un quai de 
métro. En comparaison, un débutant commence à la distance 
de 5 à 7 mètres sur une cible de 80 cm de diamètre.

Deux distances aux Jeux Paralympiques, le 70m pour l’arc 
classique et le 50m pour l’arc à poulies et la catégorie W1.

L'ARME OLYMPIQUE 
LES ARMES PARALYMPIQUES
L’arc classique composé d’une poignée, 
de deux branches, d’un stabilisateur et 
d’un viseur, réglable en hauteur et en 
latéral pour ajuster le tir en fonction 
des conditions climatiques. 

En paralympique, certaines catégories 
sont ouvertes à l’arc à poulies. Équipé, 
comme son nom l’indique de poulies à ses 
extrémités, il permet de démultiplier la 
puissance. Il est associé à un décocheur 
pour tenir la corde et permet une plus 
grande précision.

70 mètres

COMMENT ÇA 

MARCHE ?



L’un des plus beaux sites des Jeux a été attribué au tir à l’arc : L’Esplanade des Invalides 
située en plein cœur de Paris. Le terrain de compétition et d’échauffement seront 
aménagés au centre du site avec en fond l’Hôtel des Invalides et sa Coupole. 
Les archers tireront vers le nord en direction de la Seine et du Grand palais. 
Pas moins de 9 000 supporters sont attendus à chaque session.

LA CIBLE
Elle est principalement en mousse. On appose 
dessus un blason en papier qui mesure 1,22m de 
diamètre et qui est composé de plusieurs cercles 
concentriques, valant de 1 à 10 points. Au centre de 
la cible, la zone du 10 mesure 12,2cm de diamètre, 
soit la taille d’un DVD.

Aux paralympiques, les arcs à poulies tirent sur des 
blasons de 80cm réduits avec les zones de points du 
6 au 10. La catégorie W1 sur des blasons de 80cm 
avec 10 zones de points.

LA FLÈCHE
Fabriquée en 
carbone et en 
aluminium, 
elle dispose de 
4 éléments, 
le tube, la pointe, 
l’encoche et les 
plumes.

Elle vole à plus de 
220 km/h.

LE TEMPS
En match, le temps 
de tir est limité. Les 
athlètes ne disposent 
que de 20 secondes pour 
lâcher leur flèche.

Ce temps est porté à 
30s par flèche aux Jeux 
paralympiques.



LES ÉPREUVES 
5 médailles d’or en jeu au tir à l’arc aux JO : 

Individuel Homme 
Équipe Homme (3 hommes) 
Individuel Femme 
Équipe Femme (3 femmes) 
Épreuve mixte (1 homme et 1 femme)

LES FRANÇAIS AUX JO DE 2024
La France, pays hôte des Jeux olympiques, est d’ores et déjà assurée 
de compter 3 représentants chez les hommes comme chez les femmes. 

Les archers vont disputer plusieurs épreuves qui permettront d’arrêter les noms des 
sélectionnés.

LE TIR À L’ARC AUX JEUX OLYMPIQUES

LES PARTICIPANTS
12 équipes de 3 archers d’une même nation 
+ 28 archers à raison d’un archer maximum par nation qualifiée.

UN PEU D’HISTOIRE
Le tir à l’arc a été inscrit au programme des Jeux olympiques de 1900 à 1920, 
puis a fait son retour aux JO de Munich en 1972. 

BARCELONE 1992
Sébastien Flute

Médaillé d’or dans l’épreuve 
individuelle masculine

PÉKIN 2008
L’équipe féminine avec Virginie Arnold, 
Sophie Dodémont et Bérengère Schuh

Médaillée de bronze

RIO 2016
Jean-Charles Valladont

Médaillé d’argent dans l’épreuve 
individuelle masculine

LES FRANÇAIS MÉDAILLÉS AUX JEUX OLYMPIQUES

ATLANTA 1996
Jean-François Garcia

Médaillé d’argent en Individual standing

Marie-Françoise Hybois

Médaillée de bronze en Individual standing

SYDNEY 2000
Olivier Hatem

Médaillé d’argent en W1 homme

Dejan Miladinovic

Médaillé de bronze en W1 homme

L’équipe masculine Open avec Charles 
Est, Olivier Hatem et Dejan Miladinovic

Médaillés d’argent

PÉKIN 2008
Fabrice Meunier

Médaillé d’argent en Individual 
standing arc classique

LES FRANÇAIS MÉDAILLÉS AUX JEUX PARALYMPIQUES

64 HOMMES

64 FEMMES



LE TIR À L’ARC AUX JEUX PARALYMPIQUES 

LES ÉPREUVES 
9 médailles d’or en jeu au Para-tir à l’arc :  

Arc à poulies Open Homme
Arc à poulies Open Femme
Arc à poulies Open double mixte (1 homme et 1 femme)
Arc classique Open Homme
Arc classique Open Femme
Arc classique Open double mixte (1 homme et 1 femme)
W1 Homme
W1 Femme
W1 double mixte (1 homme et 1 femme)

LES PARTICIPANTS
Pour disposer d’une équipe mixte, un pays doit avoir au moins 
un homme et une femme sélectionnés dans une même catégorie.

LES FRANÇAIS AUX JEUX PARALYMPIQUES DE 2024
La France, pays hôte des Jeux paralympiques, dispose déjà d'un quota chez les hommes, 
comme chez les femmes, pour chaque catégorie, soit un maximum de 3 hommes et 3 femmes. 

Les Bleus peuvent également remporter un deuxième quota pour chaque catégorie lors 
des tournois de qualification mondiaux. Au maximum, la France pourrait donc présenter 
6 hommes et 6 femmes aux Jeux.

LE SAVIEZ-VOUS ?
 �Depuis sa première apparition aux Jeux olympiques en 1900, le tir à l’arc français 
a remporté 24 médailles olympiques et 36 médailles paralympiques.

 �Les épreuves féminines au tir à l’arc ont été aux programmes des Jeux de 1904 
et 1908, puis à la réintroduction du tir à l’arc aux JO en 1972.

 �Le Français Sébastien Flute, champion olympique en 1992, est le directeur sportif 
des épreuves de tir à l’arc pour Paris 2024.

 �Le tir à l’arc fait partie des deux premiers sports au programme des Jeux de Stock 
Mandeville en 1948 et qui donneront naissance aux Jeux paralympiques en 1960.

 �En 2021, l’épreuve par équipe mixte fait son entrée aux Jeux de Tokyo en complément 
des épreuves individuelles et par équipe.

75 HOMMES

65 FEMMES



Jean-Charles Valladont (FRA)Médaillé d’argent aux JO de Rio, 14 médailles en Coupe du Monde, 10 médailles mondiales. Jean-Charles est l’archer français le plus populaire. Il est connu pour sa passion pour la nature et reconnaissable au chapeau qu’il porte sur les compétitions.

Mete Gazoz (TUR)
Le champion olympique de Tokyo 

sacré à 22 ans.

Mete est connu pour son sourire 

malicieux, sa personnalité 

extravertie et sa façon 

caractéristique de célébrer ses 

victoires, tendant sa main droite 

vers le haut avant de ramener son 

bras vers le bas tout en serrant le 

poing devant son visage.

Brady Ellison (USA)

Brady est un archer américain qui 

pratique le tir à l’arc classique. 

Plusieurs fois médaillé olympique 

et champion du monde de tir 

à l’arc 2019, il est largement 

reconnu comme l’un des meilleurs 

archers de tous les temps et l’un 

des plus charismatiques.

Kim Woojin (KOR)
Triple champion du monde de tir à l’arc suite à ses titres obtenus en 2011, 2015 et 2021. Il a participé aux Jeux Olympiques de Rio 2016 et de Tokyo 2020, remportant à chaque fois des médailles d’or par équipe. Le Coréen est connu pour avoir un rituel original avant de tirer, ajustant à chaque fois ses lunettes avant de lever son arc.



An San (KOR)
À Tokyo 2020, elle est devenue championne olympique individuelle et la première archère à remporter trois médailles d’or lors d’une seule édition des Jeux Olympiques, alors qu’elle n’avait que 20 ans.

Penny Healey (GBR)
Elle est la révélation de l’année 

2023 avec une victoire à 

seulement 18 ans en Coupe du 

Monde et plus récemment aux 

Jeux Européens. Un tempérament 

de battante, un look très anglais 

avec ses cheveux de couleur rose 

ou mauve selon les saisons !

Lisa Barbelin (FRA)

Elle a marqué les esprits en 2021 

en devenant championne d’Europe 

à tout juste 20 ans. Sélectionnée 

aux JO de Tokyo où elle a atteint 

les huitièmes de finales, elle met 

tout en œuvre pour aller décrocher 

une médaille à Paris en 2024.

Guillaume Toucoullet (FRA)
L’archer paralympique venu au tir à l’arc après une carrière de haut niveau en aviron, a perdu l’usage de son bras droit suite à un accident de moto, tire avec la bouche. Il impressionne par son niveau de performance qui fait de lui l’un des meilleurs archers 

mondiaux de sa catégorie.

David Drahoninsky (CZE)

Véritable légende du para-tir à 

l’arc, le Tchèque a disputé à quatre 

reprises les Jeux paralympiques et 

compte 6 médailles dont deux en or, 

à Pékin en 2008 et à Tokyo en 2021. 

Actuel n°1 mondial, il fait partie des 

favoris à sa succession à Paris.



REJOIGNEZ UN CLUB DE TIR À L’ARC
SUPPORTEZ LES ARCHERS FRANÇAIS EN PRÉPARATION 

POUR LES JEUX OLYMPIQUES ET PARALYMPIQUES DE PARIS 2024 ! 
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Découvrez l’une des disciplines 
olympiques les plus accessibles à tous !

NOUS SUIVRE SUR : WWW.FFTA.FR
 @FFTIRALARC  |   @FFTATV


